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新しい年度になり、幸支部の役員の担当が少し変更になりました。これからも、皆で力を

合わせて頑張ろうと思います。本年度もよろしくお願いいたします。 

                               （幸支部役員一同） 

 

令和３年度の「幸支部役員」は、次のようになります。

新しい体制のもと、皆様のご意見を反映できるように努

力してまいりますので、どうぞよろしくお願い申し上げ

ます。 

―― 令和３年度 幸支部 担当 について ―― 

【川崎市／幸区 担当】 

 社会福祉法人川崎市社会福祉協議会幸区支部 常任委員  高井 美恵子（令和５年５月３１日まで） 

  幸区地域福祉計画推進会議 市民活動コーナー      髙山 君子 

 知的障害者（児）相談員                三浦 ひろみ 

【川崎市育成会手をむすぶ親の会 担当】 

 当会会計補佐           三浦 ひろみ 

 幸支部長             三浦 ひろみ 

 余暇活動委員           角田 三津子 

 広報委員             髙山 君子 

研修事業推進委員         髙山 君子 小板橋 冬 

 権利擁護委員           三浦 ひろみ 

 

 今年度より、三浦ひろみさんに支部長を引き継ぎ、肩の荷を少しおろすことにしました。新

支部長になりましても、変わらないご理解とご協力をよろしくお願いいたします。幸支部会員

の皆様の今までのご支援に感謝しております。ありがとうございました。 （角田 三津子） 

令和３年度より、角田前支部長より幸支部長を引き継ぎました三浦ひろみです。角田さんは

支部長を降りられても、引き続き幸支部の余暇委員として支部を支えてくださるとのことで、

ありがたく思います。支部長お疲れ様でした。 

令和２年度をもって、仁尾智都子さんが退会されました。支部役員としてだけではなく、川

崎市育成会の権利擁護委員長を務められるなど、多岐にわたって活躍され会を支えていただき

ました。新しいステージでのご活躍を想像して、これからも仁尾さんを応援しています。仁尾

さんには私も大変お世話になりました。ありがとうございました。    （三浦 ひろみ） 
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３月１９日（金）１１時から１２時の１時間という短い時間

でしたが、幸区社会福祉協議会の研修室で「幸支部懇親会」を開

催しました。例年ならば２月に新年会の開催となりますが、今

回は、新型コロナウイルスの感染予防のため、「懇親会」という形になりました。参加者は、９

名でした。 

 

 

 当日は、障害者支援係の敷野係長をお招きして、「コロナ禍の生活に

ついて」というテーマで懇談をしました。敷野係長からは、昨年の緊急

事態宣言の期間中に通所施設や職場も自粛といった対応となり、それ

をきっかけに外出が難しくなってしまうなど、今までと違った環境に

戸惑っている方がいらっしゃるとのお話がありました。 

 

また、この秋から「相談支援の体制」が変わることも話題に上りまし

た。基幹相談支援センターの管轄地域が変更になり、計画相談について

は、施設等でも本人の希望があればサービス等利用計画作成支援がで

きるようになるとのことです。相談支援の施策が変遷を経て、本当に相

談を必要としている人に届くようになるとよいと思います。（詳しく

は、「第５次かわさきノーマライゼーション」をご覧ください。） 

 

 

参加された皆さんからは、昨年の緊急事態宣言時のそれぞれの家庭

での対応やコロナ禍で外出先を変更していること、これからのワクチ

ン接種についてなど、コロナ禍での心配事や苦労されていることなど

のお話を伺うことができました。皆さんのお話から、これまでとは違っ

た生活をすることになったけれども、そのときそのときのお子さんの

状況に合わせて工夫をしながら過ごしていることが感じられました。 

 

今回の懇親会は、感染予防のためお弁当を用意させていただきまし

た。また、資料として、３月１５日に開催された又村あおいさんの研修

会資料を皆さんにお渡ししました。その中で、サービス等利用計画に避

難計画も立てる流れになるとのお話がありましたが、川崎市では、秋く

らいから始まるのかな？と、思います。 

最近の報道では、ワクチン接種が感染を抑えているとのことですが、 

１日も早い収束を願うばかりです。                   （仁尾 智都子） 

 

【参照】 

この秋からの「相談支援の体制」について 

第５次かわさきノーマライゼーションプラン本編前半 honpen1.pdf (city.kawasaki.jp) 

第５次かわさきノーマライゼーションプラン本編後半 honpen2.pdf (city.kawasaki.jp) 

幸支部懇親会（報告） 

敷野係長 ご挨拶 

参加された皆さん 

参加された皆さん 

お弁当、資料など 

https://www.city.kawasaki.jp/350/cmsfiles/contents/0000032/32876/honpen1.pdf
https://www.city.kawasaki.jp/350/cmsfiles/contents/0000032/32876/honpen2.pdf
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一時期、個人番号カード

（以下、マイナンバーカー

ド）についての報道をよく

見聞きしました。「マイナンバーポイント還元制度の申請期限が４月末まで延長された」と

か、「健康保険証としてマイナンバーカードが使えるようになるのが１０月くらいになる」と

かいった報道に、早く、便利に安心して使えるようになるとよいなと思ったりしました。 

さて、マイナンバーカードを、もうすでに持っている方には古い情報になってしまうかもし

れませんが、少し調べてみましたのでご紹介します。 

 

【申請のときに準備するもの】 

個人番号カード交付申請書（封筒が送られてくる） 

顔写真 

【受け取るときに準備するもの】 

 本人確認書類 

個人番号カード交付・電子証明書発行通知書兼照会書（受取予約した人に送付される葉書） 

通知カード（住民基本台帳カードを持っている人は、それも持参） 

暗証番号２種類（数字４桁と、英数字６文字以上１６文字以下で英字は大文字のみ） 

申請書ＩＤ（申請書に記載されている） 

 

 顔写真ですが、障害のある人などは正面を向いて撮影ができない人もいます。そういった場

合は、次のいずれかの対応をすることで使用可能となるそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

  

また、マイナンバーカードは、発行日から申請者の１０回目の誕生日（マイナンバーカード

発行時に２０歳未満の方は５回目の誕生日）で有効期限を迎えるので、その更新手続きにも、

顔写真が必要になるとのことです。 

内閣府のマイナンバー制度３つの目的を見ると、マイナンバーカードを利用して、行政手続

きの合理化を進めたいということなのかなと思います。コロナ禍での非接触の生活、税収減と

いったことからも、マイナンバーカードの申請を考えるよい機会なのかもしれません。                                                

（仁尾 智都子） 

【ここに掲載した情報の参照】 

 マイナンバーカード総合サイト (kojinbango-card.go.jp) 

マイナポイント事業 (soumu.go.jp) 
 マイナンバー（社会保障・税番号制度） - 内閣府 (cao.go.jp) 

個人番号（マイナンバー）カードの申請について 

・交付申請書の表面の氏名欄に理由を記載して、交付申請書を送付する 

・個人番号カードコールセンターに電話して、申請書ＩＤを伝える 

※各市町村の窓口で、マイナンバーカードの交付時に事情の確認をする場合がありま

す。顔写真が規格外（暗い、トリミングができない等）である場合、顔写真以外の理由

で不備となることがあるので注意してください。 

（地方公共団体情報システム機構 マイナンバーカード 総合サイト より 抜粋） 

https://www.kojinbango-card.go.jp/
https://www.kojinbango-card.go.jp/
https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/
https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/
https://www.cao.go.jp/bangouseido/
https://www.cao.go.jp/bangouseido/
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コロナ禍が長引き、会員の皆様と対面でお会いする機会がなかなか叶いませんが、川崎市育

成会のホームページやフェイスブックなどでは、川崎市育成会や全育連の最新情報などを随時

更新しています。皆様にとりまして有益な情報を逃すことがないように、検索していただけま

すと幸いです。また、支部役員としてお手伝いをしてくださる方がいましたら、絶賛募集中で

すのでご連絡をお待ちしています。まだ頼りない支部長ですが、私なりに頑張ります。今後と

もよろしくお願いいたします。                    （三浦 ひろみ） 

 

  今回は、今まで撮った写真の中から、未掲載のもので個人的に気に入っていた作品を集め

た、プチ写真展です。まずは、「夕焼け富士山」会員さんの集合住宅にに伺ったときに、高層

階の外階段から見えた富士山の美しい姿に感動してしま

いました。季節の変化や、天候、時間などでいろいろな

姿を見せてくれる富士山、まさに日本一の山ですね。 

 次は、川崎市の花「ツツジ」です。いたるところに植

えられています

が、ラゾーナ郵

便局前の白ツツ

ジは真っ白な大

きい花がぎっし

り咲いていて、とてもゴージャスでした。 

市の花の次は区の花「ハナミズキ」です。白やピ

ンクの花が咲くこの樹は、区内の街路樹として沢山

植えられていますが、私のお勧めは女体神社の前の樹です。大きな樹に白い花がたくさん咲い

ていて、ひときわ美しいハナミズキだと思います。 

最後は、区役所の会議に行

く途中で見つけた街路樹と夕

方の空です。印刷ではわかり

にくいかと思いますが、暗く

なっていく空に三日月と星が

輝いていて、幻想的な絵画の

ようでした。 

幸区の中だけでもいろいろ

な景色があります。役員の用

事で出かける時でも、心に残る風景が見られて、楽しくてほ

っとする編集作業でした。        （高山 君子） 

 

幸通信は、30号を迎え、ここでひと区切りとさせていただきます。気がつけば８年、あっ

という間でした。感想を伝えてくださった会員さんもいらして、やりがいのある作業を楽しく

続けることができました。役員一同心から感謝いたします。ありがとうございました。 

夕焼け富士山 

ラゾーナのツツジ 

女体神社のはなみずき 

暮れゆく区役所上空の月と星 


