
じっくり読んで     定 例 会 便 り     令和８年8月号

定例会へ行こう  ❣  ❕ 歩ける人は　死なないよ
　　　気力と根性で歩こう～

❣ ❕

上平間第二老人クラブの皆様 定例会に出席してくださ～い。 

ゲーム、脳かつ、楽しい講座 お喋り・お待ちしております。役員一同  


